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O diagnostico diferencial das anemias microciticas e hipocrémicas € de grande
importancia na pratica clinica diaria, pois, para cada causa e patogénese, a
conduta terapéutica estabelecida e o prognostico serao diferentes. Dentre as
causas, destacam-se a deficiéncia de ferro, as alfa e beta talassemias, a anemia
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de doenca crdnica, algumas hemoglobinopatias, as anemias sideroblasticas e
a intoxicacao pelo chumbo.

Até bem recentemente, alguns pacientes tinham varias causas excluidas,
com excecao da alfa talassemia, que, para seu diagnostico, necessita de
estudos que utilizam técnicas de biologia molecular. Considerando que a
prevaléncia estimada de alfa talassemia na populacao brasileira na forma de
portador silencioso é de 10%, e a do traco alfa talassémico de 1% a 3%, e que
entre os individuos afrodescendentes essa frequéncia pode alcancar 25%,
conclui-se que este estudo é uma importante ferramenta para investigacao
dessas anemias.

O Laboratdério Sabin tem disponibilizado, além da realizacdo do hemograma
com estudo morfoldgico diferenciado, bioquimica do ferro, estudo qualitativo
e quantitativo das hemoglobinas, dosagem do Pb sérico e pesquisa de alfa
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talassemia por meio da investigacao molecular das delecdes.
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