CALPROTECTINA FECAL

A calprotectina € um membro da familia S100 de proteinas ligadoras de calcio,
expressa principalmente em granuldcitos €, em menor grau, em monocitos,
macrofagos e células epiteliais.

A ativagao do sistema imunoldgico intestinal leva ao recrutamento de células do
sistera imunologico inato, incluindo os neutrofilos, que ativados liberam
proteinas celulares, como a calprotectina. A calprotectina migra da parede
intestinal inflamada para a mucosa e conforme o processo inflamatoério avanca,
€ encontrada e acumula no material fecal.

A resisténcia da calprotectina a acao proteolitica das enzimas do trato
gastrointestinal a torna um bom marcador fecal de inflamagcao da mucosa
intestinal e a quantidade de calprotectina presente nas fezes € proporcional ao
numero de neutrofilos na mucosa intestinal.

Calprotectina e Doenca Inflamatéria Intestinal

Na pratica clinica, a pesquisa da calprotectina fecal tem sido utilizada na
investigacdo diagnostica de doenca inflamatdria intestinal (Dll), diagnostico
diferencial entre DIl e sindrome do intestino irritavel e para acompanhamento de
atividade de DlII.

A calprotectina tem sensibilidade maior que 90% para o diagnostico de DIl e os
dados de literatura sugerem que uma baixa concentracao de calprotectina fecal
poderia ser util para excluir o diagndstico de DIl. Valores de calprotectina
menores ou igual a 40 mcg/g tem sido associado a menos de 1% de
probabilidade de DIl. Mas, a calprotectina nao é um marcador especifico de DI,
e sim um marcador, inespecifico, de inflamacao gastrointestinal ativa.
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Valores aumentados de calprotectina fecal podem ser encontrados na doenca
celiaca, cancer colonretal, infeccdes gatrointestinais e no uso de
antiinflamatodrios ndo hormonais. Valores de calprotectina acima de 200 mcg/g
sao mais sugestivos de DIl em atividade e reforcam a necessidade de
investigagao complementar.

Material: fezes
Método: quimiluminescéncia
Valores de Referéncia: < 50 mcg/g de fezes

a )

Bibliografia

« Ricciuto A and Griffiths AM - Clinical value of fecal calprotectin. Crit Rev Clin Lab Sci. 2019; 56(5):307-320.

* Ayling RM and Kok K - Fecal Calprotectin. Adv Clin Chem. 2018; 87:161-190.

» Manceau H, Chicha-Cattoir V, Puy H, Peoc'h K - Fecal calprotectin in inflammatory bowel diseases: update and perspectives.
Clin Chem Lab Med 2017 Mar 1;55(4):474-483.

» ChaabouniT, Manceau H, Peoc'h K - Interest of fecal calprotectine dosage in inflammatory bowel diseases, state of the art and
perspectives. Ann Biol Clin (Paris). 2016 Aug 1;74(4):385-394.

DR. RAFAEL JACOMO

» Diretor Técnico do Sabin

» Graduado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia — UnB
» Doutor em Ciéncias pela Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto — USP

» Hematologista e Patologista Clinico

¢ ) R s °
006 www.sabincom.br Sa I n
¢ 613329-8000 MEDICINA DIAGNOSTICA



