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O hormônio anti-Mülleriano (HAM), uma glicoproteína da superfamília do fator de crescimento TGF-β, é um 

importante marcador da reserva ovariana, o qual pode, indiretamente, determinar a quantidade de óvulos 

existentes nos ovários e predizer a resposta à estimulação ovariana em Programas de Reprodução Assistida. 

Uma baixa reserva ovariana é um importante fator limitante para o sucesso de qualquer modalidade de 

tratamento de infertilidade. 

Ela indica a redução na quantidade e qualidade de oócitos em mulheres em idade reprodutiva. Como não 

apresenta significantes variações durante o ciclo menstrual, o HAM tem a vantagem sobre o FSH de poder, a critério 

médico, ser dosado em qualquer fase do ciclo. Assim, a determinação do HAM tem sido utilizada para avaliar a 

reserva ovárica e prever a resposta à estimulação ovárica controlada (EOC).

Mais recentemente, a dosagem do HAM, quando realizada pelo ensaio Elecsys AMH Plus, em combinação com o 

peso corporal, vem sendo utilizada, na EOC, para a determinação da dose diária individual do hormônio 

folículo-estimulante recombinante humano (rFSH), a folitropina delta Ferring, para o desenvolvimento de 

folículos múltiplos em mulheres submetidas a um programa de tecnologia reprodutiva assistida.

Considerando que os resultados da determinação quantitativa do HAM se destinem a ser utilizados para o 

doseamento da folitropina delta Ferring, o Sabin Medicina Diagnóstica utiliza o Imunoensaio de 

Eletroquimioluminescência Elecsys AMH Plus e os resultados são liberados nas unidades ng/mL e pmol/L.

Avaliar a reserva ovariana e individualizar a estratégia terapêutica é muito importante para otimizar a taxa de sucesso 

de tratamento de infertilidade. 
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