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Diagnéstico de Hipertireoidismo
Autoimune - Imunoglobulina
Estimuladora da Tireoide (TSI)

As doencas autoimunes da tireoide fazem parte de um espectro de alteracdes que
interferem no funcionamento da glandula e envolvem anticorpos estimuladores ou
inibidores contra epitopos direcionados a enzima tireoperoxidase, a tireoglobulina e ao
receptor do TSH.

Embora o TSH seja o principal estimulador da funcgado tireoidiana, imunoglobulinas
podem ligar-se ao receptor do TSH e estimular ou inibir a proteina G e causar,
respectivamente, o hipotireoidismo e o hipertireoidismo autoimunes. O grupo de anticorpos
contra o receptor do TSH é denominado TRAB (thyroid receptor antibodies) e representa o
conjunto de anticorpos inibidores (TBII- thyroid binding inhibitory immunoglobulin) e
estimuladores (TSI- thyroid stimulating immunoglobulin). Os ensaios de TRAB ndo permitem
a distincao entre as fracdes de anticorpos estimuladores ou inibidores.

Recentemente, foi desenvolvido um imunoensaio especifico para avaliar os anticorpos
estimuladores do receptor do TSH (TSI), que corresponde a fragcdo mais especifica do TRAB,
envolvida no hipertireoidismo autoimune. Trata-se de um ensaio por método de
quimioluminescéncia (IMMULITE 2000/XPi Immunoassay System). O TSI possui excelentes
sensibilidade (98,3%) e especificidade (99,7%) identificadas em estudos populacionais.

O TSI apresenta vantagens no diagnodstico e monitoramento dos pacientes em
tireotoxicose. Permite a comprovacdo da etiologia autoimune da tireotoxicose, a
monitoracdo terapéutica do paciente com Doenca de Graves, predicdo de recorréncia,
confirmacao da oftalmopatia de Graves e previsdo do hipertireocidismo neonatal.
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