INVESTIGACAO DE TROMBOCITOPENIA
INDUZIDA PELA HEPARINA (HIT)

PESQUISA DE ANTICORPOS ANTI-PF4/HEPARINA

A trombocitopenia induzida pela heparina, tambem conhecida como HIT (Heparin Induced
Thrombocytopenia), € uma doenca provocada por anticorpos que reconhecem antigenos de
superficie das plaguetas e causam sua ativacdo. Para o diagnostico € necessario que haja
alteracdes clinicas compativeis e identificacao laboratorial de anticorpos patogénicos.

Deve-se suspeitar de HIT em pacientes em uso de heparina que, entre 5 e 10 dias apos a
primeira dose, apresentam queda maior que 30% na contagem de plaguetas em relacao a
contagem basal, quando nao ha outra causa evidente. Pacientes previamente expostos a
heparina podem apresentar queda na contagem de plaquetas ja no primeiro dia da
reexposicao.

O diagnostico laboratorial de HIT depende de avaliacao imunologica e funcional. O Sabin
Medicina Diagnostica oferece investigacao imunologica pela pesquisa de anticorpos
anti-PF4/heparina, com exame realizado diariamente e resultado disponibilizado no mesmo
dia da coleta, para as unidades de Brasilia.

Dr. Felipe Magalhaes Furtado

* Graduacao: Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Ceara.

» Residéncia em Clinica Médica e Hematologia/Hemoterapia: Hospital das Clinicas da
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